COMO UTILIZAR O SATORI

1-ldentifique o que precisa purificar

(uma emogao, um pensamento, uma
atitude, uma memdria, uma ligagao, uma

convicgao, etc).
2-Aplique as palavras de limpeza:
Perdao, Abencoo te com Amor e Liberto-te
em Paz (por cada bola de cristal que vai
rolando pelos seus dedos).

Ex: Mdgoa...Perddo, Abencoo te com Amor
e Liberto-te em Paz

PECAS QUE COMPOEM O SATORI

Pedra Olho de gato: E um quartzo de
protecc¢ao, que estimula a intuigao,
promove a confianga e a serenidade.

Pedra aventurina rosa: Pedra do coracéo
que promove a felicidade

Flor de Lotus: simbolo de grande relevancia
para a filosofia oriental que significa
renovacgao, renascimento e purificagao pois
a linda flor de |6tus desenvolve-se e
emerge sob aguas turvas.
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Quem ¢é a Médica da Alma?

Marcia Palma € formada na area da
medicina ndo convencional e 0 seu
trabalho € uma expressao da integracao de
um vasto estudo e experiéncia na area da
medicina alternativa e holistica. Actua em
consultério como especialista de Medicina
Chinesa e Acupuntura, é professora na area
metafisica, instrui meditacao e exercicios
que promovem a saude e a reconexao com
a alma.

Atencao: por se tratar de uma peca
artesanal, manuseie a mesma com cuidado
para preservar e conservar a sua
durabilidade. Escolhemos pecas de
qualidade para apresentar um produto de
exceléncia mas que depende da forma de
utilizacdo que cada pessoa aplica.



HISTORIA

Satori € uma peca de oragao inspirada no
japamala budista. Nasceu da necessidade
de criar uma ferramenta que apoie o

estado meditativo de purificacdo da mente.

Pode e deve ser utilizado diariamente para
mantermos o nosso estado mental e
emocional equilibrado e pacifico.

Esta pega € um modelo unico, original e
criado para A Médica da Aima®.
Artesanalmente concebido pelas maos da
Vera Pinto como forma de superagao das
suas limitagoes impostas pelo diagndstico
de uma doenca degenerativa, Satori faz
parte da sua terapia pois foi através da sua
elaboracao que Vera desenvolveu paz e
tranquilidade na sua mente.

Por esta razdo, Satori € uma peca muito
especial que para além de ser uma
ferramenta meditativa, provém das maos
de uma artesa que coloca todo o seu amor
em cada peca e hasceu através da médica
da alma.

SATORL

Peca Artesanal de Oracéo

SATORI

Estado de grande elevagéao espiritual

www.marciapalma.com (zen budismo)



